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DIVULGACIÓN DE CONOCIMIENTOS

CREACIÓN DE APPS Y HERRAMIENTAS

COMUNICACIÓN INTERACTIVA CON SEGUIDORES

CONSULTORIO INDIVIDUAL

Difundimos clases, conferencias y materiales de esoterismo y cábala 
para todos. Fomento de la comprensión profunda de los secretos de esta          
sabiduría, integrando enseñanzas antiguas con aplicaciones prácticas 
modernas

Impulsamos la creación de apps y herramientas digitales que facilitan el 
acceso a enseñanzas y contenidos exclusivos. En la plataformas interactiva 
podrás levantar árboles, estudiarlos y analizarlos de manera personalizada 
y visual.

Fortalecemos el contacto con interesados en Cábala a través de redes so-
ciales, foros y encuentros en línea. Respondemos a tus dudas y preguntas. 
Comparte tus reflexiones y participa en una comunidad unida en torno al 
estudio y la práctica de la cábala.

Ofrecemos sesiones de lectura personalizada donde recibirás orientación 
basada en tu árbol de vida personal. A través del diálogo y la introspec-
ción guiada, podrás abordar desafíos personales y espirituales y alcanzar 
la transformación interior, conectándote con la energía divina para lograr 
el equilibrio y el propósito de tu misión de vida.

El principal objetivo de la web elarboldelavida.es es hacer accesible la sabiduría              
cabalística a personas de cualquier procedencia cultural o religiosa, promoviendo una 
comprensión práctica del Árbol de la Vida, símbolo central de la Cábala. A través de esta 
estructura simbólica podrás guiarte en la exploración de tu propio mapa interior, aprendiendo 
a identificar tus talentos, los desafíos y las oportunidades que te ofrece la vida.

Entre las actividades promovidas destaca el Grupo de Estudio, un espacio de aprendizaje 
colectivo que se reúne aproximadamente cada dos semanas. En estas sesiones se analizan 
aspectos teóricos y prácticos de la Cábala, se estudian textos y diagramas tradicionales, y 
se reflexiona sobre conceptos y experiencias personales. 
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ACCESO A ZONA PRIVADA

WEBINARIOS Y CURSOS ONLINE

REPOSITORIO DE DOCUMENTOS Y LIBROS

CREACIÓN DE CONTENIDOS EN REDES

Te brindamos acceso a una zona de socios accesible solo para sus miem-
bros, donde dispones de contenidos exclusivos como cursos avanzados y 
materiales de estudio. Este espacio fomenta un aprendizaje más profundo, 
personalizado y continuo.

Gracias a las sesiones intensivas de los webinarios, podrás aprender desde 
cualquier parte del mundo en un tiempo récord. Los webinarios están 
guiados y tutelados, para fomentar el intercambio de ideas y la expansión 
y aplicación del conocimiento espiritual.

Está en proyecto una biblioteca de PDFs, donde los estudiantes pueden 
acceder a textos sagrados, estudios, guías y materiales exclusivos. Este 
recurso facilita el aprendizaje autónomo y está optimizado con una her-
ramienta IA con la que podrás interactuar.

Seguimos publicando enseñanzas, reflexiones y mensajes mensualmente. 
Mediante videos y transmisiones en vivo, acercamos con vuestra ayuda 
la sabiduría cabalística a un público amplio, promoviendo la conciencia 
espiritual y la conexión de la comunidad.

La Asociación Amigos de la Cábala es una entidad dedicada a la divulgación, estudio y 
práctica de la Cábala, una tradición espiritual y filosófica de raíces judías reinterpretada 
en clave contemporánea como herramienta de autoconocimiento y crecimiento personal. 
Su labor se centra en ofrecer espacios de encuentro, formación y acompañamiento para 
quienes desean comprender y aplicar los principios cabalísticos en su vida cotidiana.

La asociación ofrece recursos personalizados, como el Mapa del Árbol de la Vida personal 
y la Carta Natal cabalística, para representar el camino individual del alma. Los miembros 
también pueden acceder a consultas privadas con especialistas, descuentos en cursos, 
actividades y aplicaciones de cálculo.

EL ARBOL DE LA VIDAEs lo que eres
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Jaime Villarrubia publica estudios

de cábala analítica (Sefer Ha 
Neshamh)

Curso de Formación Gestalt

en la Escuela Madrileña 
de Madrid

Formación en eneagrama (SAT 1, 2 y 3)

en la escuela de Claudio Naranjo

Prácticas en sistémica 
y constelaciones 
familiares 

con Joan Garriga y 
Brigitte Champetiers

Formación avanzada en 
Astrología Huber

+ 100 consultas 
realizadas de Árbol 
de Vida

2ª versión de la 
App de Kabbalah 
GPT

Creación del 
canal divulgativo 

en Youtube “el 
Árbol de mi Vida”

2010

2013 2015

2018

2019

2023

2021Biografía y trayectoria 
del fundador

El motor de este proyecto es Paquito “el Boquerón”, divulgador 
y estudioso de la Cábala, dedicado a explorar el Árbol de la 
Vida como herramienta de autoconocimiento y desarrollo 
espiritual. Licenciado en Arquitectura por la UPM y Edu-
cación Social por la UNED, está especializado en Arteterapia 
y Educación Artística para la Inclusión Social por la UAM; fruto 
de este bagaje Paquito integra en su enfoque pedagógico 
la creatividad, la psicología sistémica y la espiritualidad. Ha 
trabajado como profesor e impartido talleres de arte y auto-
conocimiento, orientados a jóvenes y adultos.
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Fundación de Asociación 
Amigos de la Cábala

Logros del canal en 3 años: 
500 vídeos publicados, más 
de 100.000 visualizaciones, 
2000 suscriptores

Webinarios online para 
principiantes

Lanzamiento formación 
larga

DESCUBRE TU ÁRBOL 
DE VIDA

2024
2026

Servicios que ofrecemos:

Surge la Escuela de Cábala 
online DESCUBRE TU SER

Webinarios y primeros 
directos en Tiktok, Youtube

2025
500UPLOADS

EL ARBOL DE LA VIDA

ACHIEVED AUG, 30TH, 2024

100,000
VIEWS

EL ARBOL DE LA VIDA

ACHIEVED JUL, 13TH, 2024

2,000 SUBS

EL ARBOL DE LA VIDA

ACHIEVED JUN, 28TH, 2024

EL ARBOL DE LA VIDAEs lo que eres

El Consultorio de Cábala te ofrece un espacio personalizado para 
explorar y comprender los aspectos más profundos de tu ser a 
través de la Cábala. Interpretamos qué patrones kármicos, bloque-
os emocionales y talentos espirituales revela tu árbol. Una sesión 
puede hacerte comprender tu propósito vital, las lecciones que tu 
karma trae para que aprendas o tus áreas de crecimiento personal.
Las consultas se realizan de forma individual y online, previa cita, y 
están diseñadas para quienes buscan una comprensión más pro-
funda de sí mismos y desean superar obstáculos internos.

ACCESO A ZONA PRIVADA
En la web podrás también disponer de recursos gratuitos, 
como manuales de interpretación y fichas de aprendizaje para 
apoyar tu avance y práctica de la Cábala. Si eres socio de Ami-
gos de la Cábala tendrás acceso, además, a ofertas especiales 
y a una selección de plantillas especiales.



La Cábala es un faro de luz interior: estudiarla despierta la 
conciencia, revela los secretos del universo y transforma nuestra 
vida. Cada lección invita a explorar el alma, comprender nuestro 
propósito y conectar con la energía divina. Sumérgete en su 
sabiduría y permite que ilumine tu camino.

No es lo que te pasa. Es lo que eres…

Av. Andalucía 17, 6º A
29002 – Málaga (España)

info@elarboldelavida.es  

+34.676.01.89.56  

www.elarboldelavida.es

EL ARBOL DE LA VIDA

La web es el lugar de estudio y crecimiento personal, donde 
quienes se sienten atraídos por la Cábala y otras disciplinas 
de autoconocimiento pueden compartir aprendizajes, ex-
plorar su dimensión espiritual y aplicar sus enseñanzas para 
lograr una vida más consciente, equilibrada y plena.

Amigos de la Cábala se presenta como una comunidad sin 
ánimo de lucro, orientada más a la expansión del conocimiento 
y la consciencia que a la instrucción dogmática. El plant-
eamiento pedagógico se basa en módulos de aprendizaje que 
van desde el nivel 0 para principiantes a un nivel avanzado.


